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[IpiMepHOe By XHENENbHOE MEHIO U [AIIEBAS IEHHOCTD [IPATOTORJITEMBIX 6o
JJISL OPTaHM3AIAY TUTAHUS 00YYAI0IIHXCS
B IIKOJIBHEIX 0OPa30BATENIBHBIX YIPEIK IEHUIX

(caxapHsiif nraber)

BospacTHas kateropus: crapmue kiaccer 12-18 ner



MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE "LIEHTP AETCKOIro N ANETUYECKOIO MUTAHWA" TOPOLOCKOIrO OKPYIrA rOPO/[1 YA PECIMYBENNKA BALIKOPTOCTAH

MpumepHoOe MeHI0 U NULleBas LeHHOCTb NpUroToBnsembix 6ntoa (nuct 1)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: noHeaenbHUK

Hepens: 1

Bo3pacT: 12-18 net

Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,64 |BUTOYKM MSICHblE C TOMATHLIM COYCOM 100 10,84 11,35 12,35 195,58 0,01 2,02 60 1,58 7,45 6,41 3,69 0,18
211,02 |MakapoHHble U3nenust oTBapHble ¢ Macrnom 185 7,6 4,7 44,48 250,78 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
20,84 16,35 70,63 512,36 0,24 2,02 82,50 3,09 34,47 101,72 26,68 2,14
Wtoro 3a 3aBTpak
O6en
54,05 |PaccornbHUK NEHNHIPALCKUIA CO CMETaHOM 250/5 1,88 6,03 12,6 112,49 0,06 6,85 256,88 2,42 22,08 62,46 17,85 0,65
108,02 |Msco nTuubl oTBapHOe (Ha cyn) 20 5,52 4,87 0,23 66,43 0,02 0,66 10,08 0,08 5,25 41,25 5,09 0,35
591,45 |Pbiba 3ane4yeHHas ¢ oBoLaMu 90 8,74 7,97 4,47 125,16 0,07 1,65 218,26 2,5 39,51 138,56 | 33,75 0,62
548,02 |Kalia KyKypy3Hasi Bsi3kasi C Macrnom 155 3,59 4,14 30,45 173,43 0,06 36,62 0,35 12,7 48,15 13,02 1,19
282,08 |Yawm (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |A6Gnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42
22,57 23,75 78,82 618,31 0,36 20,16 | 527,34 6,08 105,84 | 341,52 92,21 6,13
WUTtoro 3a O6ea
43,41 40,10 | 149,45 1130,67 0,60 22,18 | 609,84 9,17 140,31 | 443,24 | 118,89 8,27

WUToro 3a geHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLIEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNAEMbIX 6o (nucT 2)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: BTOPHUK
Hepens: 1 Bo3spacTt: 12-18 net
Muuesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
218,51 |Omnet HaTyparnbHbIf 150 16,89 17,17 3,05 234,58 0,1 0,61 328,29 1,44 126,96 | 276,93 | 21,44 3,13
470,52 |Kawa nweHHas moroyHas ¢ macnom (6/c) 155 6,44 7,17 28,39 204,5 0,19 0,94 39,47 0,16 100,67 | 153,68 | 41,38 1,12
282,08 |Yawm (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
476,03 |KnMcnomosnoyHbli NPoaYKT Asi 4eTCKOro NuTaHna 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
(6e3 caxapa)

28,93 27,84 49,74 567,08 0,44 2,15 367,76 2,11 355,33 | 469,61 | 89,42 5,25
Wtoro 3a 3aBTpak

22328 Cyn ropoxoBbiit 250 9,28 4,67 22,08 168,16 0,36 4,2 600,74 2,12 56,76 | 115,86 | 48,18 3,07
684,69 |Xapkoe no-gomaluHemy U3 Msca NTuLbl 200 12,4 15,48 24,78 287,96 0,2 28,83 301,97 3,35 29,1 154,34 44,82 1,93
282,08 |Yan (6/cax) 200

1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

24,08 20,45 60,66 522,12 0,68 33,03 902,71 5,98 94,56 309,20 | 105,60 5,90
WToro 3a O6en

53,01 48,29 110,40 1089,20 1,12 35,18 | 1270,47 8,09 449,89 | 778,81 | 195,02 11,15
WToro 3a noeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLIEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNsAeMbIX 6ntog (nuct 3)

PauunoH: CaxapHbin gnaber DeHb: cpena
Hepens: 1 Bo3pacT: 12-18 net
Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
85,01 |[ynsaw u3 msca ntuubl (pune LB) 80 11 12,89 3,37 173,05 0,06 3,16 27,86 1,82 14,24 86,23 12,46 0,82
175,49 |Kawa rpeyHeBas ¢ Macrnom 180 5,56 5,07 25,07 167,95 0,19 23,38 0,4 14,74 | 132,02 | 87,89 2,98
282,08 |Yawm (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

18,96 18,26 42,24 407,00 0,37 3,16 51,24 2,73 37,68 257,25 | 112,95 4,70
Wtoro 3a 3aBTpak

0553923 LLn n3 cBexent kanycTbl (6e3 kapTodens) 250/5 1,75 4,87 6,02 76,06 0,04 30,02 | 407,15 1,96 46,64 44,33 20,56 0,68
131,04 |lnoB 13 mMsica NTUUbI 200 19,1 25,72 41,79 474,35 0,12 4,38 275,3 5,79 24,89 203,04 46,93 1,68
282,08 |Yan (6/cax) 200

1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

23,25 30,89 61,61 616,41 0,28 34,40 682,45 8,26 80,23 286,37 80,09 3,26
WToro 3a O6en

42,21 49,15 | 103,85 1023,41 0,65 37,56 | 733,69 10,99 | 117,91 | 543,62 | 193,04 7,96

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MpumepHOe MeHIO 1 NULLIEeBas LEHHOCTb NpUroToBnsAemMbix 6ntoa (nucr 4)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: yeTBepr
Hepens: 1 Bo3spacTt: 12-18 net
Muuesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Tn4yeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
591,45 |Pbiba 3ane4yeHHas ¢ OBoLLaMU 90 8,74 7,97 4,47 125,16 0,07 1,65 218,26 2,5 39,51 138,56 33,75 0,62
548,02 |Kawa KyKypy3Hasi c Macfiom 155 3,59 4,14 30,45 173,43 0,06 36,62 0,35 12,7 48,15 13,02 1,19
401 Macno cnmBo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
282,08 |Yaw (b6/cax) 200
1,2 Xneb pXxaHO-NLEHNYHbIN 18 4EeTCKOro NUTaHns 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

14,81 19,66 48,85 430,69 0,25 1,65 299,88 3,46 63,31 | 228,71 | 59,37 2,73
Wtoro 3a 3aBTpak

0665???1 Cyn kapTogernbHbIN C rpevYHeBo Kpynow 250 2,73 3,16 16,18 104,23 0,11 115 201,7 1,29 20,16 70,15 37,14 1,33
108,02 |Msico nTULblI OTBapHOe (Ha cyn) 20 5,52 4,87 0,23 66,43 0,02 0,66 10,08 0,08 5,25 41,25 5,09 0,35
502,81 |TedTenu 13 roBaguHbl C TOMaTHbBIM COYCOM 100 9,46 10,83 8 167,82 0,01 2,05 52 0,87 3,09 6,45 3,35 0,15
470,61 |Kawa nweHHas BsA3kas ¢ Macrom 165 4,64 4,95 26,67 169,85 0,17 23,7 0,17 13,84 94,7 33,31 11
282,08 |Yanm (6/cax) 200
1,2 Xneb p)xaHO-MNLWEeHNYHBIN AN AETCKOro NuTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

25,19 24,55 82,15 649,13 0,46 25,21 292,98 3,14 68,64 | 263,65 | 101,39 6,25
WToro 3a O6en

40,00 44,21 | 131,00 1079,82 0,71 26,86 | 592,86 6,60 131,95 | 492,36 | 160,76 8,98

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MeHI0 U NULLIEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNsAeMbIX 6o (nucT 5)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [deHb: naTHMUA
Hepens: 1 Bo3pacT: 12-18 net
Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
232,62 |[yauHr TBOPOXHbIN (6/cax) 75 12,5 5,06 6,8 124,94 0,04 0,52 39,12 0,54 113,89 | 145,85 16,38 0,45
470,52 |Kawa nweHHast MoroyHas Ba3kas ¢ Macnom (6/cax)| 155 6,44 7,17 28,39 204,5 0,19 0,94 39,47 0,16 100,67 | 153,68 | 41,38 1,12
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

21,34 12,53 48,99 395,44 0,35 1,46 78,59 1,21 223,26 | 338,53 | 70,36 2,47
Wtoro 3a 3aBTpak

05?21 Bopuy ¢ kanycTon (6e3 kapTodens) co cMeTaHoM 250/5 1,8 4,86 8,15 84,42 0,04 19,37 316 1,97 46,03 49,22 23,87 1,11
236 Mynaw n3 maca ntuupsl (dune LIB) 90 12,54 14,61 3,74 196,11 0,06 3,53 31,48 2,02 15,62 98,16 14,09 0,93
211,41 |MakapOHHble usgenus oTBapHbIe C Macnom 165 6,76 4,58 39,55 226,59 0,1 225 0,89 16,62 50,22 9,25 0,94
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p)xaHO-MNLWEeHNYHBIN AN AeTCKOro NuTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

23,94 24,79 82,51 647,92 0,35 33,90 375,48 5,61 104,57 | 248,70 69,71 6,30
WToro 3a O6en

45,28 37,32 | 131,50 1043,36 0,70 35,36 | 454,07 6,82 327,83 | 587,23 | 140,07 8,77

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLIEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNsAeMbIX 6ntog (nucT 6)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: noHeaenbHUK
Hepens: 2 BospacT: 12-18 net
Muuesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,05 |lMnoB un3 maca ntmybl (pune LIB)* 220 15,21 21,15 37,28 399,67 0,11 3,97 247,98 5,21 22,42 182,84 | 42,29 151
27,01 |Cblp (nopumsmu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 5,5 0,07
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |AbGnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 5,5 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

20,68 24,55 68,35 575,47 0,26 15,04 | 277,28 5,98 148,72 | 293,94 | 70,29 4,90
Wtoro 3a 3aBTpak

012328 Cyn ropoxoBbliii (cax.auaber) 250 9,28 4,67 22,08 168,16 0,36 4,2 600,74 2,12 56,76 115,86 | 48,18 3,07
502,54 |BUTOYKM M3 MsAca NTULLI C TOMATHBLIM COYCOM 100 7,42 11,2 5,85 154,75 0,01 2 60 1,22 4,23 6,1 3,44 0,15
548,02 |Kalia KyKypy3Hasi Bsi3kasi C Macrnom 155 3,59 4,14 30,45 173,43 0,06 36,62 0,35 12,7 48,15 13,02 1,19
282,08 |Yan (6/cax) 200

1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

22,69 20,31 72,18 562,34 0,55 6,20 697,36 4,20 82,39 209,11 77,24 5,31
WToro 3a O6en

43,37 44,86 | 140,53 1137,81 0,81 21,24 | 974,64 10,18 | 231,11 | 503,05 | 147,53 10,21

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNAEeMbIX 6o (nucT 7)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: BTOPHUK
Hepens: 2 Bo3pacT: 12-18 net
Muuesble BelecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
470,12 |Kawa nweHHasa MosoyHas Bsiskasi ¢ macnom (6/cax) | 185 6,44 7,17 28,39 204,5 0,19 0,94 39,47 0,16 100,67 | 153,68 | 41,38 1,12
27,01 |Cblp (nopumsmu) 10 2,63 2,66 35 0,07 23,8 0,04 100 60 5,5 0,07
401 Macno cnuso4dHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
282,08 |Yaw (b6/cax) 200
1,2 Xneb pXxaHO-NLEHNYHbIN 18 4EeTCKOro NUTaHns 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
476,03 |KncnomonoyHbl NpoAyKT AN AeTCKOro NMTaHus 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
(6e3 caxapa)

14,75 20,58 46,82 433,60 0,34 1,61 108,27 0,81 330,77 | 255,68 | 73,48 2,21
Wtoro 3a 3aBTpak

0665&:\?1 Cyn kapTodenbHbIN C rPEYHEBON KPynown 250 2,73 3,16 16,18 104,23 0,11 115 201,7 1,29 20,16 70,15 37,14 1,33
684,69 |XKapkoe no-gomaluHeMmy U3 msica nNTuubl 200 12,4 15,48 24,78 287,96 0,2 28,83 301,97 3,35 29,1 154,34 44,82 1,93
282,08 |Yanm (6/cax) 200

1,2 Xneb p)xaHO-MNLWEeHNYHBIN AN AETCKOro NuTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

17,53 18,94 54,76 458,19 0,43 40,33 503,67 5,15 57,96 263,49 94,56 4,16
WTtoro 3a O6en

32,28 39,52 101,58 891,79 0,77 41,94 611,94 5,96 388,73 | 519,17 | 168,04 6,37
WUToro 3a geHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MpuMepHOe MeHI0 U NULLEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNsAeMbIX 6ntog (nucT 8)

PauunoH: CaxapHbin gnaber DeHb: cpena
Hepens: 2 Bo3pacT: 12-18 net
Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Tn4yeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,61 |MakapOHHbIE N3LEeNUs C TEPTLIM CbipOM 170 9,42 8,99 37,67 270,02 0,09 0,08 58,39 0,91 128,49 | 116,27 14,96 0,97
401 Macno cnmBo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |AbGnoko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

12,34 16,98 68,87 476,92 0,24 11,08 | 108,89 1,74 157,19 | 170,37 | 37,46 4,31
Wtoro 3a 3aBTpak

0::(?5 PacconbHWK NeHWHrpagcknin co cMeTaHown 250/5 1,88 6,03 12,6 112,49 0,06 6,85 256,88 2,42 22,08 62,46 17,85 0,65
445,64 |BUTOYKM MSICHBIE C TOMaTHBIM COYCOM 100 10,84 11,35 12,35 195,58 0,01 2,02 60 1,58 7,45 6,41 3,69 0,18
548,02 |Kalia KyKypy3Hasi Bsi3kasi C Macrnom 155 3,59 4,14 30,45 173,43 0,06 36,62 0,35 12,7 48,15 13,02 1,19
282,08 |Yan (6/cax) 200

1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

18,71 21,82 69,20 547,50 0,25 8,87 353,50 4,86 50,93 156,02 47,16 2,92
WToro 3a O6en

31,05 38,80 | 138,07 1024,42 0,49 19,95 | 462,39 6,60 208,12 | 326,39 | 84,62 7,23

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLEBas LLEHHOCTb NPUIroTOBNsAeMbIX 6ntog (nuct 9)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [eHb: yeTBepr
Hepens: 2 Bo3pacT: 12-18 net
Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Tn4yeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
218,51 |OmneT HaTypanbHbI 150 16,89 17,17 3,05 234,58 0,1 0,61 328,29 1,44 126,96 | 276,93 21,44 3,13
401 Macno cnmBo4yHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

19,37 24,72 16,98 366,68 0,22 0,61 373,29 2,05 138,06 | 318,93 | 34,04 4,05
Wtoro 3a 3aBTpak

05?21 Bopuy ¢ kanycTon (6e3 kapTodens) co cMeTaHoM 250/5 1,8 4,86 8,15 84,42 0,04 19,37 316 1,97 46,03 49,22 23,87 1,11
502,54 |BuUTOYKM M3 MsAca NTULbI C TOMaTHbLIM COYCOM 100 7,42 11,2 5,85 154,75 0,01 2 60 1,22 4,23 6,1 3,44 0,15
175,54 |Kawa rpeyHeBas ¢ macrnom 165 5,14 3,51 23,22 144,88 0,17 14,31 0,35 12,52 121,89 81,42 2,76
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p)xaHO-MNLWEeHNYHBIN AN AeTCKOro NuTaHus 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 55 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

17,20 20,31 68,29 524,85 0,37 32,37 395,81 4,27 89,08 228,31 | 131,23 7,34
WToro 3a O6en

36,57 45,03 85,27 891,53 0,59 32,98 | 769,10 6,32 227,14 | 547,24 | 165,27 11,39

WToro 3a oeHb




MYHULIMMAITBHOE ABTOHOMHOE YYPEXOEHWE "LIEHTP AETCKOro N AMETUYECKOIO MUTAHUA" TOPOOCKOIO OKPYI'A rOPO/1 YOA PECIMYBENUKA BALLIKOPTOCTAH

MprMepHOe MeHI0 U NULLEBas LLEeHHOCTb NPUroToBnsAeMbIx 6mnoa (nuct 10)

PauunoH: CaxapHbin gnaber [deHb: naTHMUA
Hepens: 2 Bo3pacT: 12-18 net
Muwesble BelecTBa (r) OHepre- ButamuHbl (Mmr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Thyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHwe 6noga
peu. nopuwn| - g X y HEHHOCTL | B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
101,93 |Msco nTuupl, NpMnyLeHHoe ¢ oBoLLaMm 90 12,83 15,66 5,38 213,29 0,07 3,45 230,92 2,52 18,94 102,52 17,54 0,99
175,54 |Kawa rpeyHesas BsA3Kas ¢ Macrom 165 5,14 3,51 23,22 144,88 0,17 14,31 0,35 12,52 121,89 | 81,42 2,76
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANst 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

20,37 19,47 42,40 424,17 0,36 3,45 245,23 3,38 40,16 263,41 | 111,56 4,65
Wtoro 3a 3aBTpak

06569104'19 Cyn ¢ MakapOHHbIMY U3OENUAMU 250 3,27 3,05 22 128,76 0,12 16,5 202,25 1,34 18,88 63,55 24,27 1,01
131,04 |lnoB 13 mMsica NTUUbI 200 19,1 25,72 41,79 474,35 0,12 4,38 275,3 5,79 24,89 203,04 46,93 1,68
282,08 |Yan (6/cax) 200
1,2 Xneb p>xaHO-NLEHWNYHbIN ANt 4eTCKOro NUTaHUS 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
38,85 |A6noko 110 0,44 0,44 17,27 74,8 0,03 11 5,5 0,22 17,6 12,1 9,9 2,42

25,21 29,51 94,86 743,91 0,39 31,88 483,05 7,86 70,07 317,69 93,70 6,01
Wtoro 3a O6en

45,58 48,98 137,26 1168,08 0,75 35,33 728,28 11,24 110,23 | 581,10 | 205,26 10,66
WUToro 3a geHb

412,76 | 436,26 | 1228,91| 10480,09 7,19 308,58 | 7207,28 | 81,97 | 2333,22 | 5322,21 | 1578,50 | 90,99
Wtoro 3a nepuopn

41,28 43,63 | 122,89 1048,01 0,72 30,86 | 720,73 8,20 233,32 | 532,22 | 157,85 9,10

WToro 3a nepuop




